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EL PING-PONG 
 
Soy miembro de un club « El 
PPV » que significa « Ping Pong 
Venelles ». Se puede practicar la 
actividad como distracción o 
competición. Existen muchos 
golpes. Un jugador de ping pong 
(tennis de mesa) se llama en fran-
cés un « pongiste ». Yo practico la 
competición con un equipo. Cada 
jugador del equipo se enfrente con 
otro jugador del equipo adverso. 
Un partido de ping pong se juega 

en 3 sets ganados, de 11 puntos cada uno. La 
competición tiene lugar 2 sábados en seguida o 
un sábado sobre dos. Para jugar ping-pong se re-
quiere una pelota, una raqueta, una mesa, una 
red de tennis de mesa y lo más importante, un ad-
versario. 

 
Matthieu, el « pongiste » 

                             LE PING-PONG    
 
Je suis dans un club « le PPV » ce-
la signifie Ping-Pong Venelles.  On 
peut y faire du loisir ou de la com-
pétition. Au ping-pong, il existe 
beaucoup de coups. On appelle un 
joueur de ping-pong un pongiste. 
Moi  je fais de la compétition en 
équipe. Chaque joueur de l’équipe 
rencontre un autre joueur de l’é-
quipe adverse. Un match de ping-
pong se joue en 3 sets  gagnants , 
de 11 points. La compétition se déroule 2 samedi 
de suite ou un samedi sur 2. Pour jouer au ping-
pong il faut une balle, une raquette, une table , un 
filet et le plus important un adversaire. 

 
Matthieu le pongiste  

Mère Thérésa : au service des plus pauvres 
 
Elle naît en 1910 en Macédoine et devient reli-
gieuse en 1928. En Inde où elle est en mission 
elle découvre la terrible pauvreté de ce peuple.  A 
Calcutta, les gens meurent dans la rue, abandon-
nés de tous.  C’est intolérable, elle décide de leur 
consacrer toute son énergie (ouvre une maison 
qui accueille les mourants, crée des orphelinats, 
des crèches et des écoles) et en 1950 fonde l’or-
dre des « Filles missionnaires de la charité ». Son 
action est si remarquable qu’elle reçoit le prix No-
bel de la paix en 1979. Elle est un si bel exemple 
de ce que l’on peut faire quand on veut vivre 
comme Jésus, que le pape Jean-Paul II l’a décla-
rée sainte. 

Camille 

Maria Teresa : el servicio a los pobres 
 
Nació en 1910 en  Macedonia y  se volvió religio-
sa en 1928. En India donde se encuentra en mi-
sión, descubre la terrible pobreza de esa pobla-
ción. En Calcutta, la gente se muere en la calle, 
abandonada de todos. Es intolerable, decide  de-
dicarse toda su energía (cree una casa que recibe 
a todos los  moribundos, cree orfanatos, guarde-
rías infantiles y escuelas) y en 1950, funda la 
congregación de las « hijas misionarias de la cari-
dad ». Su obra  es tan admirable que recibe el 
premio Nobel de la paz en 1979. Es un ejemplo 
tan bello de lo que se puede hacer cuando uno 
quiere vivir como Jesús, que el papa Juan-Pablo 
II se la declaró santa. 

Camille 
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Le scoutisme 
 
Le scoutisme est un grand mouvement mondial 
créé pour les jeunes. En France, il y a plusieurs  
familles de scouts catholiques :  les scouts de 
France pour les garçons et les filles, les scouts 
d’Europe et les scouts unitaires. Le 
scoutisme est une façon d’appren-
dre à vivre ensemble et à prendre 
des responsabilités , à travers la 
vie en équipe. 

Camille 

El  Escutismo 
 
El escutismo es un gran movimiento mundial 
creado para los jóvenes. En Francia, existen va-
rias familias de scout católicos : los scout de Fran-
cia para los muchachos y la muchachas, los scout 

de Europa y los scout unitarios. El 
escutismo es una manera de 
aprender a vivir conjuntos y tomar 
responsabilidades, por medio de la 
vida en un equipo. 

Camille 


